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 УТВЕРЖДАЮ. 

Директор МОБУ СОШ    
                                                                                                      села Большая Ока 

                                                            ________ Ахметханов Р.Р. 
 «___ __» ___________2016г. 

Учебный план 
муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения средняя общеобразовательная 

средняя школа села Большая Ока мр Мечетлинский район РБ на 2016-2017 учебный год 
Учебные 
предметы 

Классы  
1кл. 

Вариант 
№2 

2кл 
Вариант 

№2 

3кл 
Вариант 

№2 

4кл 
Вариант 
№2 

5кл 
Вариант 

№3 

6кл 
Вариант 

№3 

7кл 8кл 9кл 10 класс 
Универ 
(непрофил) 
 обучение 

11класс  
Универсальное 
(не профил) 

 обучение 

Русский язык. 4 5 5 5 5 6 3 3 2 1+1 1+1 
Литературное 
чтение  

2 3 3 3        

литература     3 3 2 2 3 3 3 
Родной  язык   2 2 2 2 +2 +2 +2 +2 +2 +1 +1 
Родная литература 1 1 1 1   +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 
Башкирский язык 
 

     
 

+2    +1 +2 +2 +2   

 Иностранный 
язык. 

 2 2 2                                                                                            3 3 3 3 3 3 3 

Математика 4 4+1 4+1 4                                                   5 5      
Алгебра       3 3 3 2+1  2+1 
Геометрия        2 2 2 2 2 
Информатика 
иИКТ 

       1 2 1 1 

История       2 2 2 2 2 2+1 2+1 
Обществознание      1 1 1 1  2+1 2+1 
История и культура 
Башкортостана 

      +1  +1   

География     1 1 2 2 2 1+1 1+1 
Окружающий мир 2 2 2 2        
Физика.       2 2 2 2+1 2+1 
Биология     1 1 2 2 2 1+1 1+1 
Химия.        2 2 1+1 1+1 
Музыка  1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5   
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5   

МХК          1 1 
 Технология  1 1 1 1 2 2 2 1  1 1 
Основы безопас\ти 
жизнедеятельности 

       1  1 1 

 Физическая 
культура 

3 3 3 3                                                                                                     2+1 2+1 3 3 3 3 3 

Основы духовно-
нравствен 
культуры народов 
России 

   0,5+0,5        

Итого  21 26 26 26 32 33 35 36 36 37 37 
Максимально  
допустая учебная 
нагрузка при 6 – 
дневной учебной 
нагрузки 

21 26 26 26 32 33 35 36 36 37 37 
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УТВЕРЖДАЮ. 

Директор МОБУ СОШ    
                                                                                                      села Большая Ока 

                                                            ________ Ахметханов Р.Р. 
 «___ __» ___________2016г. 

 
 

Учебный план для 1-4 классов 
муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения средняя  

общеобразовательная  школа села Большая Ока мр Мечетлинский район РБ 
 на 2016-2017 учебный год 

Предметные  
области 

                                                 
Учебные 
предметы 

Количество часов 
неделю/классы  

 

1кл. 
Вариант 
№2 

2 кл 
Вариант 

№2 

 3 кл. 
Вариант  

№2 

4 кл. 
Вариант 

№2 

Всего 

 
 
Филология 

Русский язык. 4 5 5 5 19 
Литературное 
чтение 

2 3 3 3 11 

Родной язык и 
литературное 
чтение 

3 3 3 3 12 

Иностранный  язык.  2 2 2 6 
Математика и 
информатика 

Математика  4 4+1 4+1 4 18 

Естественнонауч-
ные предметы 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая 
культура/ОБЖ 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 12 

Основы духовно-
нравствен 
культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравствен культуры 
народов России 

   0,5+0,5 1 

 Итого 21 26 26 26 99 
 Максимально  

допустимая уч. нагр 
 при 5 – дневной 
учебной неделе 

21     

 Максимально  
допустимая учебная 
нагрузка при 6 – 
дневной уч. неделе 

 26 26 26  

Внеурочная деятельность: 2 2 2 2 8 
 В том числе: 
хореография 

1    1 

Занимательная математика 1    1 
 Прикладное искусство    1 1 
Основы информатики  1   1 
Драматический  1   1 
Спортивно-оздоровительная   1  1 
Проектная деятельность   1  1 
Занимательная грамматика    1 1 
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УТВЕРЖДАЮ. 

Директор МОБУ СОШ    
                                                                                                      села Большая Ока 

                                                            ________ Ахметханов Р.Р. 
 «___ __» ___________2016г. 

 
 

 
Учебный план для 5 - 6  классов 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения средняя  
общеобразовательная  школа села Большая Ока мр Мечетлинский район РБ 

 на 2016-2017учебный год 
 

 
 

Предметные  
области 

 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 
(вар.№3) 

5 кл. 6 кл. Всего 
 
 

Филология 

Русский язык. 5 6 11 
Литература 3 3 6 
Родной язык и литература +3 +3 6 
Башкирский язык  +2 +1 3 
Иностранный язык. 3 3 6 

Математика и информатика Математика 5 5 10 
Общественно-научные 

предметы 
История   2 2 4 
Обществоведение  1 1 
География 1 1 2 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1 1 2 

 
Искусство 

Музыка  1 1 2 
Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология  2 2 4 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  2+1 2+1 6 

 Итого  32 33 65 
 Максимально  

допустимая учебная 
нагрузка при 6 – дневной 
учебной нагрузки 

 
32 

 
33 

 
65 

Внеурочная деятельность: 1 1 2 
В том числе: Основы 
духовно- 
нравствен культуры 
народов России 
 

Основы духовно- 
нравствен культуры 
народов России 
 

1 1 2 
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УТВЕРЖДАЮ. 
Директор МОБУ СОШ    

                                                                                                      села Большая Ока 
                                                            ________ Ахметханов Р.Р. 

 «___ __» ___________2016г. 
 
 

 
Учебный план для 7-9   классов 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения средняя  
общеобразовательная  школа села Большая Ока мр Мечетлинский район РБ 

 на 2016-2017учебный год  (вар.№3) 
 

 
Учебные предметы 

 
7кл 8кл 9кл Всего 

Русский язык. 3 3 2 8 
 Литература 2 2 3 7 
Родной язык и литература +3 +3 +3 9 
Башкирский язык 
 

+2 +2 +2 6 

 Иностраннй язык. 3 3 3 9 
Математика 5 5 5 15 
Информатика и ИКТ  1 2 3 
История   2 2 2 6 
Обществознание 1 1 1 3 
История и культура Башкортостана +1  +1 2 
География 2 2 2 6 
Природоведение     
Физика. 2 2 2 6 
Биология 2 2 2 6 
Химия.  2 2 4 
Музыка  1 0,5 0,5 2 
 Искусство 1 0,5 0,5 2 
Технология  2 1  3 
Основы безопас\ти жизнедеятельности  1  1 
 Физическая культура 3 3 3 9 

 
Итого  

 
35 

 
36 

 
36 

 
108 

Максимально  допустимая учебная  
нагрузка при 6 – дневной учебной нагрузки 

 
35 

 
36 

 
36 

 
108 
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УТВЕРЖДАЮ. 
Директор МОБУ СОШ    

                                                                                                      села Большая Ока 
                                                            ________ Ахметханов Р.Р. 

 «___ __» ___________2016. 
 

 
 
 
 
 
 

Учебный план для 10-11  классов 
муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения средняя  

общеобразовательная  школа села Большая Ока мр Мечетлинский район РБ 
 на 2016-2017 учебный год 

 
 
 

Учебные предметы Классы 
10 класс 

Универсальное 
(не профильное) 
 обучение 

11 класс 
Универсальное 
(не профильное) 
 обучение 

Русский язык. 1+1 1+1 
Литература 3 3 
Родной язык и литература   +2 +2 
 Иностранный язык. 3 3 
Математика 4+1 4+1 
Информатика и ИКТ 1 1 
История   2+1 2+1 
Обществознание 2+1 2+1 
География 1+1 1+1 
Физика. 2+1 2+1 
Биология 1+1 1+1 
Химия. 1+1 1+1 
Мировая художественная культура 1 1 
Технология 1 1 
Основы безопас\ти жизнедеятельности 1 1 
 Физическая культура 3 3 

 
Итого  

 
37 

 
37 

Максимально  допустимая учебная нагрузка 
 при 6 – дневной учебной нагрузки 

 
37 

 
37 
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Пояснительная записка к учебному плану МОБУ СОШ с. Большая Ока 

 
                          Учебный план составлен с учетом преемственности с аналогичным планом 2014\15 

года, с учетом Федерального Базисного плана для ОУ (приказ Минобразования и науки от 
09.03.2004 года №1312) и в соответствии  с Санитарно-эпидемиологическими правилами и 
нормативами СанПиН 2.4.2.2821 -10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в ОУ», зарегистрированными в Минюсте РФ 03.03.2011, регистрационный 
№19993, а также на основании приказа МО РБ №905 от 20.04.2015 «О рекомендуемом базисном 
учебном плане и примерных планов для образовательных учреждений РБ на 2015-2016 учебный 
год». 

 
1. Учебный план для 1-4-х классов   составлен  в соответствии с ФГОС начального общего 

образования - вариант №2 (для ОУ в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним 
изучается языки народов РБ, из приложения №2 МО РБ № 824 от 06.05.2013) 
Вариативная часть распределена на изучение следующих предметов: 

во 2-м классе 
                                                  1 час - на математику                          Всего : 1 час  

                                                                                  В 3-м классе 
                                                  1 час - на математику                         Всего : 1 час  
                                                                     В 4-м классе 

0,5 часов на основы духовно-нравственной культуры народов России.   Всего: 0,5 ч. 
                   Внеурочная деятельность распределена: 

В 1  классе 
                                                     1. Хореография – 1 час; 

                               2.Занимательная математика – 1 час. Всего: 2 часа 
      
                                                                                  Во 2   классе 

1. Основы информатики – 1 час; 
                                                           2.  Драматический – 1 час.    Всего: 2 часа 

                                                                                 В 3 классе 
         1.Социальное проектирование – 1 час; 

                                                     2.Спортивно-оздоровительная – 1 час. Всего:2 часа    
    

В 4 классе 
1. Прикладное искусство – 1 час; 

                                                     2.Занимательная грамматика – 1 час. Всего: 2 часа 
                             

2.Учебный план для 5-6 классов   составлен  в соответствии с ФГОС основного общего 
образования - вариант №3 (для ОУ в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с 
ним изучается языки народов РБ, из приложения №3  МО РБ   №04-05/414 от 29.08.2012) 

 
Региональный компонент и компонент  образовательного учреждения распределен на 
изучение следующих предметов: 

В 5 классе 
                                                  3 часа – на родной (татарский язык и литературу); 

                                      2 часа – на башкирский язык; 
                                      1 час – урок физической культуры.  Всего: 6 часов.   

             Внеурочная деятельность:  Основы духовно-нравственной культуры народов России -1час; 
                                                                Всего: 1 час 

В 6 классе 
                                                  3 часа – на родной (татарский язык и литературу); 

                                      1 часа – на башкирский язык; 
                                      1 час – урок физической культуры.  Всего:4 часа.   

             Внеурочная деятельность:  Основы духовно-нравственной культуры народов России -1час; 
                                                                         Всего: 1 час 
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      3.Учебный план для 7 -9 классов составлен на основе Базисного учебного плана для ОУ РБ     
основного общего образования вариант №3 (приложение №1 МО РБ № 905 от 29.04.2015) 
 

Региональный компонент и компонент  образовательного учреждения распределен на 
изучение следующих предметов: 
                         

В  7-м классе: 
                                          3 часа – на родной (татарский язык и литературу); 
                                          2 часа – на башкирский язык; 
                                          1 час - на историю и  культуру Башкортостана. 
                        Всего: 6 часов. 

В  8-м классе: 
                                          3 часа – на родной (татарский язык и литературу); 

                                                      2 часа – на башкирский язык; 
                                           
                         Всего: 5 часов. 

В  9-м классе: 
                                          3 часа – на родной (татарский язык и литературу); 

    2 часа – на башкирский язык (как государственный); 
                                          1 час - на историю и  культуру Башкортостана; 
                            
                                           Всего: 6 часов. 

 
4. Учебный план для 10-11 классов составлен на основе Примерного учебного плана для   

профильного обучения   приложения №1 МО РБ №905 от 29.04.2015) 
 
                                                               В 10 –м и 11 –м классах универсальное (непрофильное обучение) 

Региональный компонент   распределен на изучение следующих предметов: 
2 часа - на родной (татарский, русский) язык и  литературу; 

 
Компонент  образовательного учреждения распределен на изучение следующих предметов: 
      10 класс -        1час – на русский язык;        11кл.  1час – на русский язык; 
                               1час – на математику;                     1час – на математику; 
                               1час – на историю;                          1час – на историю;      
                               1час – на обществознание;             1час – на обществознание;     
                               1час – географию;                           1час – географию;   
                               1час – на биологию;                        1час – на биологию; 

                                           1час – на химию;                            1час – на химию; 
                               1час – на физику.                           1час – на физику 

 
                                  Всего: 8 часов                                 Всего: 8 часов 
                                
                               
 
 
 
 
 

Учебный план составил зам. директора по УВР школы:                   И.Р. Рахимова 
                                            
                                            



 8

                                
                                     
 
                                                      
                                
 
 


